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El Programa de Gestion y Seguimiento de Zonas Himedas y Riberas Mediterrdaneas en Natura 2000 (Proyecto LIFE+ 11
NAT/ES/699 MEDWETRIVERS), financiado por el instrumento financiero de la Unidén Europea para el medio ambiente
LIFE+, tiene por objeto contribuir a la conservacién de estas zonas de gran valor natural, mediante la elaboracién de las

herramientas que permitan una gestion sostenible de las mismas y un seguimiento de sus valores naturales.

El ambito geogréafico del Proyecto incluye las ZEC (Zonas Especiales de Conservacion) y ZEPA (Zonas de Especial

Proteccion para las Aves) que representan a las zonas fluviales y humedales mediterraneos en Castilla y Ledn.

Dentro de las lineas de trabajo previstas en el Proyecto se encuentra la accién A3 “Inventario de especies de interés
comunitario de ZEC/ZEPA Fluviales y Humedales Mediterraneos en Castilla y Ledn” que, entre sus objetivos, incluye el
estudio de ciertos grupos taxonémicos indicadores de la calidad de los ecosistemas fluviales y humedales de los que, o
bien hay un escaso conocimiento de los mismos a nivel de Castilla y Ledn o bien, pese a contarse con registros histéricos

de informacidn, es necesario proceder a su actualizacién.
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1. METODOLOGIA SIMPLIFICADA

La metodologia propuesta consiste en la prospeccidn activa de indicios de presencia reciente (excrementos de
Desman) y su posterior confirmacién en laboratorio por presencia de pelos diagndsticos y/o analisis genético.

Existen otros métodos para estudiar la presencia de desmdn como el trampeo pero requiere un esfuerzo muy
superior, ademas de ser intrusiva.

La prospeccion de excrementos ha sido utilizada satisfactoriamente en numerosos trabajos de distribucion de
la especie y es la recomendada para trabajar a escalas provinciales o mayores (Nores 1992; Bertrand 1993; Nores et al.
1993; Aguirre-Mendi 1995; Aymerich 1997, 1999; Queiroz et al 1998; Tragsa 2007; Tragsatec 2011) si bien algunos
autores combinaron la prospeccion de indicios con la capturas con nasas. De hecho esta es la metodologia comun en
el ambito de los dos proyectos Life y fue la consensuada durante el seminario técnico celebrado en Lario (Ledn) en
abril de 2013 y organizado por el proyecto Life Desmania.

Se trata de una técnica no invasiva, repetible facilmente, con bajo costo material y humano, y adecuada para
estudios de distribucién en areas extensas.

1.1. PROSPECCION DE CAMPO

Las prospecciones de campo se realizaran en tramos con habitat potencial de desman, es decir, tramos con
lecho de cantos y bloques con profundidad inferior a 1 metro y aguas limpias y corrientes. En estos tramos se
establecerdn las estaciones de muestreo que son la base de prospeccidn.

1.1.1. ESTACION DE MUESTREO

La estacion de muestreo estard constituida por un tramo de 250 metros de longitud de rio/arroyo con
caracteristicas potenciales para Desman ibérico. En dicho tramo se procedera a la busqueda de excrementos con
caracteristicas compatibles con la especie. La prospeccién se llevard a cabo preferentemente por dos personas (al
menos una con experiencia). Se procedera siempre desde el extremo inferior del tramo al superior, ya que al avanzar
aguas arriba se ve facilitado tanto el desplazamiento como la busqueda de huecos y cavidades bajo los pequefios
saltos de agua. La prospeccién debera ser minuciosa y se revisaran con detalle, ademds de las piedras emergidas,
todos los huecos y cavidades encontradas tanto en el centro del rio como en los margenes, para ello se utilizara
siempre el apoyo de una linterna de mano. El tiempo empleado en la prospeccion de una estaciéon de muestreo sera
del orden de 1 hora, aunque adaptado a los requerimientos de cada estacidn: anchura de cauce, oferta de piedras
emergidas y oquedades, etc.

Fotos I y Il. Prospeccion minuciosa de todas las cavidades presentes en el tramo estudiado utilizando linterna.
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En resumen:

Estacion de muestreo:

e  Tramo de habitat potencial de 250 m. de longitud.

e  Prospeccion minuciosa de todos los huecos bajo piedras y piedras emergentes.
e  Utilizacion de linterna para prospectar los huecos y cavidades.

e Tiempo aproximado de prospeccién de un tramo: 1 hora (2 observadores).

Los excrementos localizados con caracteristicas de desman seran recogidos en tubos herméticos, conservados
en etanol puro y etiquetados con el cédigo de la estacion y de la muestra. Aquellos elementos dudosos también seran
recogidos para su posterior analisis.

Por ultimo, es recomendable la desinfeccién del material (botas) cuando se cambia de estacién de muestreo,
especialmente cuando se cambie de rio, para ello es suficiente con enjuagar el material con una disolucion de lejia al

10%.

Fechas de prospeccién:

Es recomendable durante el verano cuando mas bajos van los rios. Asi se ven facilitados los movimientos por el
rio, la busqueda de excrementos y permite evitar tramos que se secan de manera regular durante el estiaje.

Los excrementos son depositados generalmente a pocos centimetros de altura respecto del agua, por lo que
pequefias crecidas del nivel, motivados por lluvias o por regulacion de caudales, elimina los excrementos existentes.
Por ello, se deberan dejar transcurrir al menos tres dias tras un episodio de crecida para permitir la reposicion de
excrementos.

1.1.2. EXCREMENTO DE DESMAN

Los excrementos de desmdan poseen una serie de caracteristicas que permite diferenciarlos de los de otras
especies (Nores et al. 1992):

e Tamafio: 12-15 mm. de longitud y 3-5 mm. de anchura

e  Color: pardo oscuro o negros

e  Olor: fuerte olor almizclado, caracteristico

e  Textura: untosos

e Composicion: restos del exosqueleto de macroinvertebrados bentdnicos, elementos provenientes de los
estuches de las larvas de tricopteros (arena, piedrecitas, palitos), larvas de simulidos y pelos del propio
desman, tragados durante el acicalamiento.

e Localizacién: sobre piedras emergidas en el cauce, generalmente a poca altura sobre el agua y en oquedades
entre piedras o bajo raices, tanto en el centro del cauce como en los margenes del rio.
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Foto Ill y IV. Detalle de excremento fresco de desmdn y letrina sobre piedra

Por tanto, el examen de excrementos en campo constituye un primer diagndstico (tamario, color, olor, textura
y localizacién), que posteriormente puede confirmarse en laboratorio por analisis genético y de contenido en pelos.

En este sentido, se debe tener en cuenta que no todos los excrementos de desman contienen pelos. Asimismo,
no todas las muestras permiten un andlisis genético satisfactorio: falta de cantidad suficiente, no esta fresco o mal
conservado.

De modo que es probable que se recojan excrementos que aun perteneciendo al desman no sea posible su
confirmacion. Para paliar esto, siempre que sea posible se recogeran varias muestras diferentes en cada estacion.

Es también habitual la localizacion de excrementos “dudosos”, que no relunan todas las caracteristicas
anteriormente expuestas. Todos los excrementos dudosos se deben recoger para su posterior analisis de
confirmacion. En este sentido resaltar que existen muchos excrementos de ave asi como egagropilas de mirlo acuatico
gue en determinadas condiciones de lavado y disgregacion se pueden confundir con facilidad con excrementos de
desman. También los excrementos de otros insectivoros que frecuentan el rio como los musgafios se prestan a
confusidn.

1.1.3. AREA DE ESTUDIO
Es recomendable dirigir los esfuerzos de prospeccion en tres direcciones:

a) Rios con presencia confirmada de Desman ibérico: De este modo se pueden poner en marcha una
monitorizacién de las diferentes poblaciones de manera que se pueda detectar cualquier incidencia o
amenaza.

b) Rios con presencia dudosa de Desman ibérico: especialmente en rios con presencia antigua y en las que
existen dudas sobre su presencia en la actualidad. Mencion especial requieren los rios del Sistema
Central, en los que no se ha podido confirmar la presencia en las ultimas prospecciones pero en los que
existen avistamientos relativamente recientes.

c) Rios de la cordillera Cantdbrica en su sector este, ya que en el ultimo estudio de la especie, debido al
ambito de aplicacion del Life MedWetRivers se infravaloraron sectores del norte de Palencia y de Burgos
principalmente.
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1.2. ANALISIS DE LABORATORIO

Todos los excrementos deben ser sometidos a un andlisis de determinacion especifica de manera que se
pueda confirmar su pertenencia a la especie.

Habitualmente se utilizan dos tipos de analisis: genético y de pelos. Para realizar analisis genético es preciso
enviar las muestras a un laboratorio que realice este tipo de estudios. Para realizar andlisis de pelos es suficiente con
un pequefio laboratorio que conste de lupa binocular y microscopio déptico.

Se pueden realizar ambos anélisis, para ello se destinan las muestras mas frescas recogidas en el tramo al
analisis genético y las menos frescas al de pelos.

Es importante resaltar que se puede estar ante un excremento de desman y que el resultado de ambos
analisis salga “negativo”. Esto se debe a que ambos analisis constan de un porcentaje de error motivado por que se
precisa en el caso del andlisis genético que el excremento posea ADN en cantidad y calidad suficiente para su analisis y
en el caso del andlisis de pelos que posea pelos del propio individuo ingeridos durante las sesiones de acicalado. Por
todo esto es mas correcto hablar de resultado “no determinado” en lugar de “negativo”.

Nos vamos a centrar en el andlisis de pelos ya que es el analisis mas asequible y que podemos realizar
nosotros mismos.

La confirmacién por contenido de pelos en los excrementos, se basa en las caracteristicas de los pelos de
desman que permiten distinguirlos de otras especies. Los desmanes presentan tres tipos de pelo: “borra” y dos tipos
de “jarra”. Uno de los tipos de jarra es el que tiene mayor valor diagndstico pues tiene una morfologia Unica y facil de
distinguir.

Estos pelos tienen una longitud aproximada de 2 cm. En su mitad apical presenta un ensanchamiento muy
evidente dotdndolo de una forma claramente espatulada o de punta de lanza. La médula es escaleriforme,
monoseriada y aparece en la primera mitad del pelo, desapareciendo un poco antes de la espatula. (Poduschka &
Richard 1985; Faliu et al. 1980; Nores et al. 1992).

Fotos V y VI. Izda. pelo de desmdn en el que se puede observar el ensanchamiento de la zona distal en forma de punta
de lanza asi como la ausencia de médula en esta zona. Dcha.: detalle de la médula escaleriforme y monoseriada de
pelo de Desmdn

La metodologia seguida para el analisis de los excrementos en busca de pelos, sera la dilucion de cada muestra
en etanol puro y revision minuciosa mediante lupa binocular. Los pelos detectados se montaron sobre un
portaobjetos y se visionaban a través de microscopio éptico para la determinacidn especifica final.
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Foto VII. Andlisis de pelos en laboratorio.

Tras el analisis, cada muestra fue asignada a una de dos clases posibles:
e Positivo: muestra que contiene pelos de desman

e No determinado: muestra que no contiene pelos de desman y no retne caracteristicas propias de la especie.
Esta categoria, a diferencia del “No determinado” por genética, es excluyente.
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2. EQUIPO MATERIAL

En este apartado vamos a relacionar el equipo material necesario tanto para el trabajo de campo como para
el de laboratorio. En cuanto al equipo humano ya se mencioné con anterioridad que lo recomendable en las
prospecciones de campo son al menos 2 personas por dos motivos: i) seguridad; ii) busqueda muy minuciosa.

2.1. PROSPECCION DE CAMPO
Para las prospecciones de campo se precisa:

e Cartografia de la zona

e  GPS portatil

e Vadeadores: son mas versatiles las botas altas hasta los muslos que los vadeadores de cuerpo
entero.

e Linterna de mano.

e Tubitos herméticos para recoger los excrementos

e Pinzas

e  Etanol puro

e Etiquetas para marcar los tubos

e (Camara fotografica

e Estadillo de campo (ver apartado)

e Disolucién de lejia al 10% para desinfeccién del material

2.2. ANALISIS DE LABORATORIO
Para el andlisis de pelos en excrementos en laboratorio se precisa:

e Lupa binocular

e  Microscopio dptico

e  Etanol puro

e Placas o bandejas

e Pinzas

e Portaobjetos y cubreobjetos
e Claves de pelos

Las claves o atlas de pelos podrian utilizarse para determinar otros pelos diferentes a los de desman como de
musgafio, si bien las caracteristicas de los pelos de desman estan ya descritas e ilustradas en este manual.

Por ultimo, en caso de que se destinen muestras para analisis genético se deberdn almacenar refrigeradas (42
C) por lo que se necesitara una nevera.
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3. MODELO DE ESTADILLO DE CAMPO

La informacidn basica que debe tener:

e Localizacion exacta de la estacion de muestreo

e  Fecha de la prospeccién
e Observador
e  Muestras recogidas: codigos

Ademas se puede ampliar la informacién recogiendo datos sobre el habitat y las caracteristicas del cauce en
el tramo prospectado.

A continuacion se muestra un ejemplo de estadillo o ficha de campo:
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e Enciclopedia Virtual de los vertebrados Espafioles. MNCN — CSIC. www.vertebradosibericos.org

Desmén ibérico — Galemys pyrenaicus (E. Geoffory, 1811)

Carlos Nores
INDUROT, Universidad de Oviedo, Campus de Mieres, 33600 Mieres, Asturias

ENCICLOPEDIA VIRTUAL DE LOS VERTEBRADOS ESPANOLES
ociedad de Amigos del MNCN - MNCN - CSIC

Ademas, el sitio web: www.galemys.org recopila numerosos documentos, articulos y noticias sobre el Desman ibérico
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